Data
Tytut
Autor

Strona

15 marca 2010

Gazeta Wyborcza Sport

19

KOLARSTWO GORSKIE. TYLKO POLKI ZAJELY PODIUM W IZRAELU

Maia pofruneta

Wyczyn Mai Wtoszczowskiej i jej kolezanek
na inauguracje sezonu jest bezprecedensowy
—trzy miejsca na podium z olbrzymig przewagg nad resztg

olkiiich trener Andrzej Pia-

tek uznali, Ze wy$cig w Haj-

fie jest priorytetem. Na po-

czatku lipca na trudnej, ka-

mienistej i wysuszonej od
ponadczterdziestostopniowych tem-
peratur trasie odbeda sie mistrzo-
stwa Europy, w ktérych Wiosz-
czowska bedzie bronié zlotego me-
dalu. - Nie ma dtugich podjazddow,
jestkreto zlicznymi kamieniami,
sporo odcinkéw utworzono sztucz-
nie. Trzeba by¢ przede wszystkim
zwawym i mocno skoncentrowanym
-opowiadala tuz po wys$cigu najlep-
sza polska kolarka.

Wicemistrzyni olimpijska z Pe-
kinu oraz trzy jej kolezanki z grupy
CCC Polkowice ¢wiczyly przez ostat-
nie trzy tygodnie na zgrupowaniu na
Teneryfie. Nie jezdzily narowerze
- harowaly. Na jednym z ostatnich
trening6w Maja jezdzila po gorach
sze§¢ godzin, pokonujac 150 km,
23200 m przewyzszen oraz cztere-
ma tysigeami spalonych kalorii. Ze-
by oddaé wszystkie parametry za-
notowane w jej kosmicznym zegar-
ku, przy silnym wietrze jechala na-
wet 95 km/godz. Trudno bylo wiec
spodziewaé si¢ u Polek §wiezo$ci i re-
welacyjnego wystepu w Izraelu.
Zwlaszcza ze na czas nie dotarly
z Monachium ich bagaze i rowery,
wigc podezas ostatnich przygotowan
do inauguracji sezonu pozyczaly so-
bie sprzet. Mimo to pojechaly po trzy
miejsca na podium, bo za Wlosz-
czowska uplasowaly si¢ Aleksandra
Dawidowicz i Magdalena Sadlecka.
Gdyby nie Niemka Ivonne Kraft,
w czolowej grupie bylaby rowniez
Paula Gorycka.

- Jestem zadowolony z wyniku,
bo rzadki to widok - trzy zawod-
niczki w tych samych strojach na
podium. W Hajfie od naszych ko-
szulek zrobilo sie pomaranczowo,
mnie jednak najbardziej zalezalo
na dokladnym poznaniu trasy przed
mistrzostwami Europy. Jest trud-
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Taki widok to rzadko$¢ na jakichkolwiek zawodach sportowych. Trzy Polki na podium,

ka i Aleksandra Dawidowicz

od lewej: Magdalena Sadtecka, Maja Wh

na, wymagajaca, lewy skret, prawy,
skala, korzen, nie ma mowy o roz-
luznieniu. Najgorsze, ze nie ma od-
cinka, gdzie mozna byloby sie napi¢.
Na krotkich bufetach jest to niemal
niemozliwe, a z nieba leje sie zar.

W érode po dwéch kolejnych tre-
ningach w Hajfie Polki wroca do kra-

Jju. Tydzien p6Zniej w ramach naszej
akeji ,Polska na rower” beda ¢wiczyé
na trasie legendarnego klasyka Paryz
-Roubeaux. n
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Calerie zdjet z wyScigu w Hajfie
zobacz w blogu iwanczyk.blox.pl



